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1-ая младшая группа общеразвивающей направленности  

№ 1 «Росинка» 

понедельник 1. Музыка 
 

2. Окружающий мир 

9.00-9.10 
 

9.20-9.30 

вторник 1.  Развитие речи  
 

2. Физическая культура  

9.00- 9.10 
 

 

9.20-9.30 

среда 1. Сенсорные эталоны и познавательные 

действия  

2. Музыка 

9.00-9.10 

 

9.25-9.35 

четверг 1. Ознакомление с художественной 

литературой / Конструирование  
 

2. Природа 

9.00-9.10 
 

 

 

9.20-9.30 

пятница 1. Физическая культура 
 

2. Лепка / Рисование 

9.00-9.10 
 

9.20-9.30 

 

 

 

1-ая младшая группа общеразвивающей направленности  

№ 5 «Ромашка» 

понедельник 1. Развитие речи 
 

2. Музыка 

9.00-9.10 
 

9.20-9.30 

вторник 1.  Сенсорные эталоны и познавательные 

действия, математические представления 
 

2. Физическая культура  

9.00- 9.10 
 
 

9.20-9.30 

среда 1. Окружающий мир 

 

2. Музыка 

9.00-9.10 

 

9.40-9.50 

четверг 1. Лепка / Рисование  
 

2. Физическая культура 

9.00-9.10 
 

9.20-9.30 

пятница 1. Природа 
 

2. Ознакомление с художественной 

литературой / Конструирование  

9.00-9.10 
 

9.20-9.30 

 

 

 

 

 

 

 

 



2-ая младшая группа комбинированной направленности  

№ 7 «Подснежник» 

 

понедельник 1. Развитие речи 
 

2. Рисование / Лепка 
 

9.00 – 9.15 

 

9.25 – 9.40 

вторник 1. Формирование элементарных 

математических представлений 
 

2. Музыка 

9.00 – 9.15 

 
 

9.50 – 10.05 

среда  1. Сенсорное развитие 
 

2. Физическая культура 

9.00 – 9.15 
 

9.25 – 9.40 

четверг 1.  Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора /    Развитие 

познавательно-исследовательской 

деятельности    
 

2. Музыка 

9.00 – 9.15 

 

 

 
 

9.30 – 9.45 

пятница 1. Аппликация / Конструирование 
 

2. Физическая культура 
 

9.00 – 9.15 
 

9.25 – 9.40 

 

 

 

2-ая младшая группа общеразвивающей направленности  

№ 13 «Берёзка» 

понедельник 1. Окружающий мир / Природа 
 

2. Физическая культура  

9.00 - 9.15 
 

9.35 - 9.50 

вторник 1. Рисование / Лепка 
 

2. Музыка 

9.00 - 9.15 
 

9.35 - 9.50 

среда 1. Сенсорные эталоны и познавательные 

действия, математические представления 
 

2. Народное декоративное прикладное 

искусство / Ознакомление с художественной 

литературой 

9.00 - 9.15 

 
 

9.25-9.40 

четверг 1. Музыка 
 

2. Развитие речи 

9.00-9.15 

 

9.25 - 9.40 

пятница 1. Конструирование / Аппликация 
 

2. Физическая культура  
 

9.00 - 9.15 
 

9.30 - 9.45 

 

 



 

Средняя группа комбинированной направленности 

 № 2 «Гномик» 

понедельник 1. Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора /    Развитие 

познавательно-исследовательской 

деятельности    
 

2. Физическая культура 
 

9.00-9.20 
 
 

 

 
 

 

9.30-9.50 

вторник 1. Формирование элементарных 

математических представлений 
 

2. Музыка 

9.00-9.20 

 
 

9.50 – 10.05 

среда  1. Сенсорное развитие 
 

2. Лепка / Рисование 
 

9.00-9.20 
 

9.30-9.50 

четверг 1.  Аппликация / Конструирование 
 

2. Музыка 

9.00-9.20 
 

9.30 – 9.45 

пятница 1. Развитие речи 
 

2. Физическая культура 
 

9.00-9.20 
 

9.30-9.50 

 

Средняя группа общеразвивающей направленности 

 № 6 «Светлячок» 

понедельник 1. Природа / Окружающий мир 
 

2. Музыка 
 

9.00-9.20 
 

9.35-9.55 

вторник 1. Физическая культура 
 

2. Сенсорные эталоны и познавательные 

действия, математические представления 

9.00-9.20 
 

9.30 – 9.50 

среда  1. Рисование / Лепка 
 

2. Развитие речи 
 

9.00-9.20 
 

9.30-9.50 

четверг 1. Физическая культура 
 

2. Ознакомление с художественной 

литературой / Конструирование 

9.00-9.20 
 

9.30 – 9.50 

пятница Утренняя гимнастика 

1. Музыка 
 

2. Аппликация / Народное декоративно-

прикладное искусство 
 

8.10 

9.00-9.20 
 

9.30-9.50 



 

Средняя группа для детей с фонетико-фонематическими нарушениями 

речи и для детей с тяжелыми нарушениями речи № 9 «Капелька» 

понедельник 1. Логопедическое 
 

2. Элементарные математические 

представления 
 

9.00-9.20 
 

9.30-9.50 

вторник Утренняя гимнастика 

1. Природа / Окружающий мир 
 

2. Физическая культура 
 

8.10 

9.00-9.20 

 
 

9.30 – 9.50 

среда  1. Музыка 
 

2. Логопедическое 
 

9.00-9.20 
 

9.30-9.50 

четверг 1.  Аппликация / Конструирование 
 

2. Физическая культура 

9.00-9.20 
 

9.30 – 9.50 

пятница 1. Рисование / Лепка 
 

2. Музыка 
 

9.00-9.20 
 

9.30-9.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Старшая группа общеразвивающей направленности 

№ 3 «Ласточка» 

понедельник Утренняя гимнастика 

1. Физическая культура 

2. Окружающий мир 
 

2-ая половина дня 

Музыка 

8.10 

9.00-9.25 

9.35-10.00 
 

 

 

15.30 – 15.55 

вторник Утренняя гимнастика 

1. Сенсорные эталоны и познавательные 

действия, математические представления  

 2. Рисование  
 

2-ая половина дня 

Развитие речи 

8.15 

9.00-9.25 

 

9.35- 10.00 
 

 

 

15.30 – 15.55 

среда 1. Подготовка к обучению грамоте 

2. Прикладное творчество / Конструирование 
 

2-ая половина дня 

Физическая культура на воздухе 

9.00-9.25 

9.35- 10.00 
 

 

15.40 – 16.05 

четверг Утренняя гимнастика 

1. Формирование основ гражданственности и 

патриотизма  

2. Музыка 
 

2-ая половина дня 

Ознакомление с художественной 

литературой 

8.10 

9.00-9.25 
 

9.45 - 10.10 

 

 

15.30 – 15.55 

пятница 1. Физическая культура 

2. Природа 
 

2-ая половина дня 

Аппликация / Лепка 

9.00-9.25 

9.35- 10.00 
 

 

15.30 – 15.55 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



Старшая группа комбинированной направленности  

№ 10 «Вишенка» 

понедельник 1. Развитие познавательно-

исследовательской деятельности 
 

2. Развитие речи, подготовка к обучению 

грамоте  
 

2-ая половина дня 

Ознакомление с художественной 

литературой 

9.00 - 9.25 
 

 

9.35 – 10.00 

 

 

 

15.30-15.55 

вторник 1. Формирование элементарных 

математических представлений  

2. Физическая культура  
 

2-ая половина дня 

Музыка 

 

9.00 - 9.25 
 

9.55 – 10.15 
 

 

15.30 – 15.55 

среда 1. Рисование / Лепка 
 

2. Сенсорное развитие  
 

2-ая половина дня 

Физическая культура 

9.00 - 9.25 
 

9.35 – 10.00 

 
 

15.20 – 15.45 

четверг 1. Ручной труд / Аппликация  
 

2. Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 
 

2-ая половина дня 

 Музыка  

9.00 - 9.25 
 

9.35 – 10.00 

 
 
 

15.30 – 15.55 

пятница 1. Конструирование 

 

2. Физическая культура на воздухе 
 
 

9.00 - 9.25 
 

11.10-11.30 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Подготовительная к школе группа для детей с фонетико-

фонематическими нарушениями речи и для детей с тяжелыми 

нарушениями речи № 4 «Радуга» 

 

понедельник Утренняя гимнастика 

1. Логопедическое 

2. Окружающий мир / Природа 

3. Музыка 

8.20 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20 – 10.50 

вторник 1. 1. Логопедическое  

2. Формирование элементарных 

математических представлений 

3. Физическая культура 

9.00-9.30 
 

9.40-10.10 
 

10.20 – 10.50 

среда Утренняя гимнастика 

1. Логопедическое  

2. Формирование основ гражданственности 

и патриотизма 

3. Музыка 

8.20 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

10.20 – 10.50 

четверг Утренняя гимнастика 

1. Логопедическое 

2. Лепка /Аппликация 

3. Физическая культура на воздухе 

8.20 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

11.10 – 11.40 

пятница 1.  Ознакомление с художественной 

литературой / Конструирование 

2. Рисование / Ручной труд 

3. Физическая культура 

 

9.00-9.30 
 

 

9.40-10.10 

10.25 – 10.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подготовительная к школе группа комбинированной направленности 

 № 8 «Малинка» 

 

понедельник 1. Развитие речи, подготовка к обучению 

грамоте 
 

2. Развитие познавательно-

исследовательской деятельности 
 

3. Физическая культура  

9.00-9.20 

 
 

9.30-9.50 

 
 

10.00 -10.20 
 

вторник 1. Формирование элементарных 

математических представлений 
 

2. Лепка  
 

3. Физическая культура на воздухе 

9.00-9.30 

 
 

9.40 - 10.10 
 

11.10-11.40 

среда 1. Музыка 
 

2. Сенсорное развитие 
 

3. Рисование 
 

9.00-9.30 
 

9.40 - 10.10 
 

10.20 – 10.50 

 

четверг 1. Конструирование 
 

2. Ознакомление с художественной 

литературой 
 

3. Физическая культура 
 

9.00 - 9.20 
 

9.30 – 9.50 

 
 

10.00 – 10.20 

пятница 1. Музыка 
 

2. Формирование целостной картины мира 
 

3. Аппликация / Ручной труд  

9.00 - 9.30 
 

9.40 - 10.10 
 

10.20 – 10.50 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подготовительная к школе группа комбинированной направленности 

 № 11 «Забава» 

 

понедельник 1. Рисование  

2.  Развитие речи  
 

3. Физическая культура  

9.00-9.20 
 

9.30-9.50 
 

10.00 -10.20 
 

вторник 1. Развитие познавательно-

исследовательской деятельности  
 

2. Формирование элементарных 

математических представлений  
 

3. Лепка 

9.00-9.30 

 
 

9.40 - 10.10 
 

10.20-10.50 

среда 1. Музыка 
 

2. Сенсорное развитие 
 

3. Ознакомление с художественной 

литературой 
 

9.00-9.30 
 

9.40 - 10.10 
 

10.20 – 10.50 

 

четверг 1. Конструирование 
 

2. Формирование целостной картины мира 
 

3. Физическая культура 
 

9.00 - 9.20 
 

9.30 – 9.50 
 

10.00 – 10.20 

пятница 1. Музыка 
 

2. Аппликация / Ручной труд 
 

3. Физическая культура на воздухе  

9.00 - 9.30 
 

9.40 - 10.10 
 

11.10 – 11.40 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подготовительная к школе группа общеразвивающей направленности 

№ 12 «Солнышко» 

 

понедельник 1. Окружающий мир 

2. Прикладное творчество / Конструирование 

3. Физическая культура 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.25 – 10.55 

вторник 2. Утренняя гимнастика 

3. 1. Музыка 

2. Сенсорные эталоны и познавательные 

действия, математические представления 

3. Лепка / Аппликация 

8.20 

9.00-9.30 
 

9.40-10.10 
 

10.20 – 10.50 

среда 1. Природа  

2. Рисование 

3. Ознакомление с художественной 

литературой 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20 – 10.50 

четверг Утренняя гимнастика 

1. Развитие речи 

2. Музыка 

3. Физическая культура на воздухе 

8.15 

9.00-9.30 

10.20 – 10.50 

11.10 – 11.40 

пятница Утренняя гимнастика 

1. Подготовка к обучению грамоте 

 2. Физическая культура  

3. Формирование основ гражданственности и 

патриотизма 

 

8.20 

9.00-9.30 

9.50-10.20 
 

10.30 – 11.00 
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